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Su phu thuong nhan ton kinh, cac vi phap su, cac vi dong tu tén kinh, xin
chao moi nguoi!

A D1 Da Phat!

Chung ta vira nhic dén phai truong dudng tdm thién caa tré, ma quan trong
nhét 12 phai truéng dudng tam hiéu, goi 1a “tram thién hiéu ding dau”. Cau noi
nay cé 2 tang y nghia. Y nghia thir nhat |a hiéu ding dau trong trim diéu
thién. Y nghia thir hai 1a tam hiéu khai mé thi trim diéu thién ciing khai mé.
Néu tam hiéu khong ma thi s& c6 két qua gi? Chung ta phai suy nghi dén viéc:
néu tam hiéu cta mot dua tré khong khai mé thi cude doi nd s& khdng cach nao
hinh thanh mét thai d6. Thai d6 gi vay? Thai do tinh nghia, an nghia s¢ khong
cach nao hinh thanh. Boi vi khong ¢6 an dac nao 16n hon an cha me. Néu khong
c6 chlt cam niém nao ddi véi an dac caa cha me thi 1am sao c6 thé cam on ngudi
khac dugc chir? Khi an nghia, tinh nghia khong dugc truong dudng thi s€ truong
dudng diéu gi? Bai vi “hoc nhw bei thuyén ngwec dong, khong tién &t sé 1ui”.
Piéu dung dan khong day thi tré nhat dinh sé& hoc cai gi? Hoc céi sai trai. Do vay
rat nhidu ngudi noi “hém nay t6i khong tién bd nhung ciing khong thoai lui”, c¢6
kha niang nay khong? Khong tién it 10i. Boi vi tré hién nay tiép xtc voi rat nhiéu
thir, néu ban khéng day nhimng diéu dung dan thi ching nhat dinh sé tiép nhan
nhitng diéu sai trai.

Cho nén thai d¢ tinh nghia, an nghia nay khong hinh thanh ma hinh
thanh lgi va hai. Cho nén ¢4 lgi cho ching thi ching sé rat tich cuc. Khong co
loi cho chiing thi ¢ thé chiing sé& tré mat khéng nhan ngudi quen. Hom qua ching
t6i cling nhic dén viéc im ddi twong, phai tim nguoi ¢6 tam hiéu. Bai vi néu ho
khong c6 tam hiéu, ho theo dudi mot ngudi phu nit, trén thuc té do 1a dung tam
loi hai. Boi vi ¢6 thé dbi phuong tré dep, ¢6 thé cong viéc 6n dinh nén ho s& déc
hét sitc dé dat duoc muc dich nay. Dén khi ho dat duoc muc dich rdi, sau 3 nam
lai gitp ho sanh mot dwra con, rat 1a map map bu bam, nhung do sau khi lam me
tuong doi vat va, khd cuc nén c6 vai nép nhin, khéng tré dep nhu trudge day nira.
Khi chdng cd dy ra bén ngoai lai gap mot ngudi xinh dep hon, tré trung hon thi



ho ¢6 thé tir loi s& bién thanh cai gi? Tir loi bién thanh hai. Bai vi khi mot nguoi
c6 tam loi hai, chi can ho muén dat duoc tht gi d6, thi bat ké gia nao ho ciing di
lam. Do vay ngudi vo ¢ thé tir loi bién thanh hai. Hai thi phai 1am sao? Phai lam
sa0? R4t nhiéu nguoi sé loai bo nhitng chudng ngai vat ¢ phia trude. Pong tac
loai bo nay rat l1a dang sg, van dé s& xay ra 1a gi? Ty Ié ly hon s& xay ra, mot khi
ty 1& ly hdn xay ra s& anh hudng lién d6i dén toan xa hoi, cho nén ty 1¢ pham toi
cling tang cao.

Cac vi dong hoc, hai diéu nay c6 quan hé lién d6i hay khéng? Co. O Hai
Khau chdng t6i tirng tiép xuc véi nhitng ngudi 1anh dao trong nha td. Ching toi
hoi ho vé tinh hinh gia dinh caa nhitng pham nhan bi giam trong ti nhu thé nao?
Ho noi trén 60-70% tinh hinh gia dinh déu khong toan ven. Bai vi khdng cé gido
duc gia dinh tot nén dac hanh cua ho khong ¢ goc. Ngay nay xa hoi bén ngoai
lai 6 nhiém nhu vay nén vira gap nhiing nhan duyén khong tot thi 1ap tac bat goc
tréc ré roi. Do vay ty 1 ly hon s& kéo theo ty 1& pham toi. Khi ty 1& pham toi cua
toan x& hoi cang cao thi cho du ching ta c6 nhiéu tién hon, c6 dia vi cao hon
nhung chung ta c6 cam giac an toan khéng? Khong c6. Néu hdm nay pham nhan
mubn cudp tdi da cua ban lidu ho c6 quan tdm ban c6 phai 1a thi truéng, ban co
phai 14 1anh dao cip cao hay khdng? Tat ca déu khong can biét, cuép hét. Do vay
ty 1& pham toi da khién tam chidng ta khdng yén. Ching ta phai tim ra cin nguyén
ty 1€ ly hén va ty 1€ pham t6i cao nhu vay 1a do dau? Do dau? La do khong trudng
dudng duoc thai d6 an nghia, tinh nghia ma thai do 4n nghia, tinh nghia nhét dinh
phai bt tay lam tir dau? Bt tay 1am tir hiéu dao, hiéu dao lai nhat dinh phai bat
tay lam tir "Bé T Quy".

Cac vi dong hoc, day hiéu nhu thé ndo? Chung ta da biét tam quan trong
cua hiéu, tiép theo Ia phai thuc hanh, phai day hiéu thi tam hiéu mai c6 thé cam
g6c duoc. Day hiéu quan trong bac nhat 1a “lay minh lam gwong”, tiép theo la
“cha me va thay co phai hop tac”, ¢ nha thi “ve chong phai phéi hep”. Co
mét ¢d gido, vao dip thang 3 nam ngoai cd Ay dén nghe ching t6i giang bai. Co
tu hoc Phat Phép cling duoc mot thai gian réi. Trong qua trinh tu hoc Phat Phap
cd cam thdy minh c6 thién cin rat sau day. Boi vi trén kinh ndi “néu xa xwa
khéng tu phwéc hué thi chanh phap nay khong thé nghe, da tirng cing dwong
cac Nhw Lai nén hay vui mirng tin phap nay”. Do vay c¢d cam thiy minh c6
thién cin sau day. Von di mudn moi thay co thé dén giang “Luan Ngir”, “Manh
Tu”, “Dai Hoc”, “Trung Dung”, két qua vira nghe thdy muébn giang "Pé T Quy"*
nén ho noi thdi thi ciing dugc. Két qua sau khi ching t6i 1&n giang may tiét thi co
ay dén ndi véi ching toi 1a “trwée ddy von cho rang minh thién cin sau day,



két qua sau khi hoc "Pé Tir Quy' téi cam thay minh chwa lam dwoc viéc gi
tot.”

C4c vi d6ng hoc cam thiy minh c6 thién cin sau day t6t hon hay 1a cam
thdy minh chwa lam dugc viéc gi tot tét hon? Trang thai nao tot hon? Su truang
day ching ta, thé nao 1a khai ngo? Phéat hién ra I8i IAm ciia minh thi goi 1a khai
ngd, sira do6i 18i 1am ciia minh thi gei 1a chan tu hanh. Khi chiing ta mdi ngay
& d6 cam thay thién cin cua minh sau day. Két qua bon phan caa minh thi khong
lam, d6 1a dang tiéu phudc béo, bo 15 co duyén nghe phap, “con nay nghe thay
chuyén tri tung, nguyén té Nhuw Lai nghia nhiém mau”, quan trong nhat 1a “dén
luan tan phan” mai dung. Do vay ¢d ay hoc "Pé Tir Quy"' cam thiy trén phuong
dién hiéu dao minh van chua 1am tét 1am. Dang luc vao ngay nghi 1& ming mot
thAng ndm nam ngodi co ay tro vé nha, ding vao thoi gian nghi 18 lai gap dung
ngay sinh nhat cta c6 ay. Budi toi hom do ¢ 13y ra ba chiéc ghé dé ba ngoai cua
cd, cha me ctia cd ngdi trén ghé. Nguoi me twong doi man cam lién hoi co 1a “rot
cudc con mudn lam gi day?”. Co noi “me &, me ngdi trueée di”.

Co gido nay nadi voi ba vi truong béi 13, ¢6 n6i “hon ba muwoi nim nay
con da khién cha me, trweéng béi lo ling rat nhiéu. Hon ba muoi nim nay co
rat nhiéu chd con lam khong tot, nhung hién nay con da bit dau hoc tap gido huan
Thanh Hién. Tur nay vé sau con nhat dinh lam mot nguoi con géi hiéu thao. Hom
nay dung vao ngay sinh nhét con, ciing la ngay chiu nan ciaa me. Hom nay con
xin 1am 1& ba quy chin khau dau véi me, cling cam ta cong on dudng duc caa cha
me hon 30 ndm qua”. C6 ndi xong thi lay xudng 1& thir nhit, ngay luc d6 nudc
mét me ¢O da 13 cha roi xudng. CO gi4o nay tiép tuc lay xubng 1& thir hai thi dot
nhién con trai ciia co lién di dén bén canh chong c6, bat dau xoa bop cho ba cua
nd. Nhin thdy me minh dang quy & d6 hanh 18 cau cam thay minh khdng lam gi
thi rat kho chiu. Cac vi ddng hoc, mot nguoi dem dac hanh biéu dién ra, chinh la
bai hoc khdng loi cho nhitng nguoi xung quanh, ¢6 sc anh huong truc tiép lan
téa rong ra. H6m sau vg chong ho va con trai tré vé nha. Vira vao cia con trai co
noi véi ho 12 “néim sau con ciing mudn bai lay cha me”. Cho nén hiéu tng cua
viéc lay than lam guong vé ciing manh.

Trong Ky Gc cua chung t6i chua bao gio cha me bao ching toi phai hiéu
thuan véi ho. Cac vi ddng hoc, cha me ban c6 bao gid bao ban phai hiéu thuan
véi ho chua? Chua timg nghe qua nhung vi sao chiing ta c6 tim hiéu nay? Bai vi
cha me thuong biéu dién cho ching ta xem. Toi nhd me tdi ¢ hai, ba tuan thi
nhat dinh s& trd vé nha ngoai mot 1an. Mai lan tré vé nhat dinh s& mang rat nhiéu



dd an, dd mic dé ma vé hiéu thuan cha me. Sau nay khi tdi 18 tudi cé bang lai xe
roi thi sau do tré thanh tai xé dua me t6i vé nha tham 6ng ba ngoai. Trong qué
trinh vé tham d6 that sy 12 niém vui gia dinh doan tu. Mdi lan t6i tro vé nha ngoai
thi 6ng ngoai t6i nhat dinh s& nhanh chong di mé d6 udng, mé nudc ngot “nao,
udng di con”. Mdi lan vira udng hét mét lon thi 6ng lai di 14y tiép lon tha hai.
Truéng bbi ma thi chiing ta khong thé khéng udng, nhung ban vira udng xong thi
6ng lai lam gi? Nhung trong luc d6 c6 thé cam nhan dugc tinh thuong yéu cua
6ng ba ngoai danh cho dua chau ngoai ndy. Ching ta c6 thé thuong dan con céi
vé tham ngudi gia, trong vo hinh s& khién con tré ngay cang than thiét véi nhiing
truéng bdi nay hon. Do vay ma liy than 1am guong rat quan trong.

Tiép theo cha me va thay co phai hop tac. Thay co day dd con tré, phu
huynh chiing ta ciing phai cing phéi hop véi thay cd. C6 mot dira tré méi hon ba
tudi vira ding 10c dén tham gia khoa hoc "Dé Tar Quy™ mdi tuan mot budi cua
chiding ti. Boi vi tré nho sé hoc tap 1an nhau, goi la quan sét diéu thién caa nhau
dé cung tién bo. Goi 1a phap quan sat. Mai lan ching toi 1&n 16p s& cho mot vai
hoc trd 18n buc giang ké cho ban hoc nghe viéc hanh hiéu trong tuan nay cua ban
d6. Pung lic ban nhé hon ba tudi nay ciing nghe duwoc mot vai anh 16n ké mot s6
thi du trong cudc sbng nhu gitp cha me bung com, x6i com, giup cha me bung
nudc rira chan. Két qua dua tré ndy tra vé nha rat hang hai lién chay vao trong
nha vé sinh. C6 thé 1a me con lién tdm, ngudi me 1ap tic y thirc dugc con minh
muén lam gi. Pra tré ndy mudn lay mot cai chau dung nudc néng dé me minh
ngdm chan. Két qua ngudi me ndy cam nhan duoc lién chay dén truéc mat cau
thu chiéc chau d6 lai, khéng cho cau lay.

Sau d6 ngudi me nay da ké chuyén nay cho toi nghe. T6i noi vai co 1a “chi
1am nhu vay khdng hay rdi. Chi nén dé cho né lay chau di bung nuéc cho chi rira
chan cha”. Ngudi me nay lién noéi “khong dugc, néu né 1am db thi sao?”. Tai lién
noi véi ¢ 1a “lam do thi cang tét”. C6 ay mo hd khodng hiéu. Téi néi 1am d6 roi,
ngoai viéc chi dé né 1am viéc nay 1a thanh toan tam hiéu cua nd ra thi dong thoi
nhan co hoi 1am d6 nay chi c6 thé day con phuong phap 1am viéc, lan sau phai
cam nhu thé ndo mai khdng bi d6, nudc mai khong tran ra ngoai. Do vay cha me
nén thanh toan tdm hiéu cua con cai, phai phdi hop véi su day bao cua thay co
gido.

O Tham Quyén c6 mot ngudi me, ké rang con trai ¢d nghe xong bai giang
qua thuc da tro vé bung nudc rira chan cho ¢ dé cd ngam chan. Co noi ¢ ngam
chan mot tuan bang nudc lanh. Bai vi ¢d thdy con trai sau khi tré vé muédn thuc



hanh, ¢ lién rat khéo 1éo diéu chinh nhiét d6 nudc xudng rat thap, doi khi con
trai bung duoc mot tuan 18, ki thuat twong doi thanh thuc rdi cd ay méi dan dan
diéu chinh nhiét do 18n cao mot chut. Cho nén déy 1a thanh toan tdm hiéu cta con
cai. Khi con ciia ban hoc xong mudn gitp ban xéi com thi ban phai vé cing thoai
mai dé con 1am nhiing viéc nay. Day 1a cha me phdi hop véi thay cd.

Néu thay cb & trudng van chua bat dau day vay co thé dei hay khong?
Khong thé doi duoc rdi. Luc nay vo chdng co thé phdi hop. Thi du cha noi véi
con, néu ban 1a cha, ban n6i véi con trai 13 “Con trai &, con phai hiéu thuin veéi
cha ciia con day, cha con 1am viéc rat vat va con c6 biét khong?”. Ban cé thé
thét ra 1o ndy dugc khong? Co thé méi noi duoc hai, ba cau thi khip nguoi da
san gai ¢ roi. Luc nay phai hoan doi, cha phai day con hiéu thuan me, me phai
day con hiéu thuan cha. Cho nén cha phai néi vai con trai la “Con trai &, me con
mang thai mwoi thang v clng vat va. Tir nhé con da mic rat nhiéu bénh,
Nira dém me con phai thwong dwa con di kham bénh”. Ké cho con nghe ting
chat nhitng ndi vat va caa me nd. Khi nghe cha ké vo cuing chan thanh c6 thé dua
tré sau khi nghe xong déu s& nhu thé nao? Cam dong dén roi nugc mat. Néu nguoi
cha néi “Giai doan nay tdi déu khong biét”, vay thi nguoi cha nay khéng tan
trach nhiém roi.

Viéc nay cha c6 thé 1am nhu vay, me ciing nén ké cho con nghe nhitng su
vat va cia chdng khién con sanh tdm cam on ddi véi cha cua né. Bai vi ¢6 khi
chung ta khong néi thi con cai ciing khong biét cha me vét va nhu thé nao. Hién
nay c6 mot s nguoi me chang nhitng khéng ké cho con nghe su vat va cia chong
ma rat c6 thé con ¢ trudc mat con cai trach mang chdng cua minh “cha con thé
nay, nhu thé no... Lam nhu vay c6 tét khong? Diéu ndy da pham vao diéu dai ki
ctia nha binh rdi. Trong tam con cai déu vo cung ton kinh cha me, 1c nay ban noi
nhitng diéu khdng tét caa chong thi dan dan con céi sé mat di tim cung kinh doi
v6i cha minh. Cho nén vo di coi thuong anh 4y, con trai ciing coi thuong anh ay,
s& tao thanh két qua gi? Nguoi chong d6 nhat dinh s& néi “Pugc moi ngudi déu
cam thay toi khdng tét vay toi s& xau cho moi ngudi xem”. Cho nén rat nhiéu
ngudi chong c6 hanh vi sai trai, c6 khi nguwdi nha ngwoc lai con thém dau vao
lira. Mic du nguoi chong cd mot sé diém khong tét nhung ching ta hdy chon
nhitng diém tt cua chong, khang dinh anh 4y, ké cho con cai nghe. Nguoi chong
s& cam thay con trai t6i v& cung tin nhiém toi, con trai t6i tin twong toi rat tot.
Trong vo hinh con cdéi ton kinh ho chinh 1a dong luc cho cudc doi cua ho. Ho s€
cang ¢ giang ning cao nang lyc ciia minh hon. Cho nén vg chdng phai hep day
con cai hiéu dao ciing rat la quan trong.



Muén day con céi hiéu thuan thi phai day con cai bao an. Puong nhién
trudc tién phai hiéu dugc biét an. Biét an thi mai bao an. Trong qué trinh chdng
t6i day bao tré nhé déu cd nhic dén mot chuyén: mot lan Duc Phat va dé tir cung
di ra ngoai, dang lac Buc Phat nhin thay trén dat c6 mot dong xuong trang. Trudc
tién Phat 18 bai déng xuong tring ndy, cac dé tir lién hoi “Vi sao Ngai phai 18 bai
dbng xuong trang nay?”. Phat n6i voi dé tir rang “déng xwong nay c6 thé la cha
me, cOn ¢0 to tién doi trude cua chdng ta nén ching ta phai 18 kinh”. Sau d6 Phat
lai dem dong xwong phan thanh hai loai, mot loai xwong tuong d6i trang, mot loai
thi xuwong tuong ddi den. Pé tur tiép tuc hoi: “Vi sao déng xuwong nay lai co sy
khac biét nhu vay?”. Phat n6i véi dé tir 13 “xuong twong ddi den nay 13 xuong
clia ngudi nir, xwong twong doi trang 1a xwong ciia ngudi nam.”. Vi sao xuong
ctia nguoi nir lai twong dbi den nhu vay? Bai vi ngudi me mang thai muoi thang,
ma trong mudi thang ndy chat dinh dudng déu tir méau huyét trong ngudi me cung
cap sang cho con. Chat dinh dudng trong mau huyét khong du nén bat budc phai
tiét tir trong xwong cua me ra dé ma cung cip cho con.

Ma trong qua trinh nudi day lai v cling vat va, cho nén sy vat va cia me
la trong ca qua trinh tr mang thai, sanh no dén nuéi day. Ching toi day tré 13
trong qué trinh mang thai ngudi me s& nén mira bai vi co thé phai diéu tiét lai.
Nhung khi nén mira me van phai mién cudng dn mot cht thire an. Vi sao? Vi sao
me d3 kho chiu nhu vay nhung van ging guong an chit do an? Vi sao vay? Boi
vi néu khong an thi than thé ctia me s& khong c6 dinh dudng cung cap cho con,
cho nén vi con du ¢ khé chiu nhu thé nao di nita cling van phai an mot chat. Cho
nén ching tdi da no6i véi tré rang “Me vi cac con nén du c6 kho chiu hon nira
ciing phai An mdt chit. Than thé nay cia cac con la nhan tir cha me nén ciing
phai c6 gang giir gin, khong dwoc kén in. Nhitng tha can an thi cling phai an,
nhu vy méi xtng dang véi cong stuc cua me ddi véi ching ta”.

Chuing t6i ciing cho tré lam me mot ngay, phat cho chiing moi dara mot qua
trang ga, deo 1én ngudi, méi nguoi bao vé mot ngay. Két qua khi mai bat dau thi
chtng déu hét sirc can than nhung qua khoang mét gio, hai gio sau thi ching hau
nhu quén mat nhu thé nao?. Cho nén ngay hom d6 thuong nghe thay tiéng “A”.
Mot ngdy troi qua duong nhu chang con may qua trimg dugc nguyén ven. Ching
t6i lién noi voi hoc trd rang “cac con bao vé mot ngay ciing khong bao vé duoc,
me phai bao vé cac con bao 1au? Muoi thang. Néu me ciing chay nhay gidng nhu
cac con thi con sanh ra s€ thanh hinh dang gi? Bén nay do6 mot mang, bén kia tim
mot mang. Cho nén cac con xem trong khi mang thai tirng gio teng phat me
déu nghi dén sy an nguy, an toan ciia cac con”.



Hom do6 vao ngay cua me, ching toi ciing cho ching mang mot qua bong
ré6 dé chiing cam nhan mot chat mang nhu vay di bo s& ¢ mui vi gi? Boi vi ban
phai dé ching thé hai thi chiing méi sanh khoi tam cam an. Ngoai mang thai vat
va ra thi khi sanh né me ciing vo cing cuc kho. Thoi xua chung ta néi lic sanh
nd 1a qua quy mon quan mot lan. Khi sanh ng su dau dén d6 con dau hon ca bénh
ung thu. Hon nita ndi dau d6 khong phai chi dau mot cht roi két thic, rat co thé
phai dau may gio dong ho, tham chi may chuc gio dong ho. Ching toi néi voi
hoc trd sy dau dén d6 gidng nhu 15 phut cat mot nhét dao 1én ngudi cua con, 15
ph(t sau lai cat mot nhat dao 1én ngudi cua con. Hoc tro sau khi nghe xong déu
chau may nhan mat, vay thi nhat dinh s& thé nao? Rat dau.

Trén givong sanh c6 hai cot thép, déu Ia to nhu vay. Két qua cot thép nay
da bi cong di. Chling tdi lién hoi hoc trd: sic manh gi da khién cot thép nay bi
cong di? Suc manh gi vay? Suc manh dau dén khi me sanh, nhung sau khi me
sanh xong, me Vvira tinh lai thi ¥ niém dau tién 1a gi? Y niém dau tién 1a gi? Cac
con c6 ting nghe thay me ndi: Oi dau chét t6i roi khong? Cac con xem Y niém
dau tién déu 1a niém niém lo nghi cho con, 1ap tac gat ndi dau nhu vay sang mot
bén. Moi noi me déu lo lang cho con nhu vay. Chi vai mot tam 1ong nhu vay thoi
ma ké 1am con nhu ching ta ¢ bao dap nhu thé nao ciing khong hét dugc?

Chung ta hoi tuong lai mot chit, trong suét thoi tho au me da danh cho
chiing ta bao nhiéu sy quan tdm? Bao nhiéu sy cham soc? Lic mot tudi me cho
chiing ta b sira, ching ta di bao dap me nhu thé nao rdi? Co thé la can me mot
cai. Ba tudi me xem trong tai liéu ndu an, co thé ndu ra rat nhiéu mon dinh dudng
cho chung ta an. Co thé me phai ndu mat may gio dong hd, rdi bung moén an noéng
hoi d6 dén trudc mat ching ta. Chang ta c¢é thé khong can than 1am d6 hét mon
an d6. Khi Ién tiéu hoc vi chling ta mudn c6 mot cay dan dién tir nén me c6 thé
phai diing ca mot thang luong dé mua cay dan d6. Két qua ching ta c6 18 la dan
duoc vai lan, sau vai ngay thi sao? Khong choi nira. Lén trung hoc cling cha me
di xem phim, con c6 ban bé nira. Ching ta c6 thé néi “cha me ngdi bén kia, chiing
con ngdi bén nay nhé”, khdng mudn ngdi vai cha me. Khi tot nghiép cap ba, c6
thé cha me & nha nau 1 bira rét Ia thinh soan rdi doi ching ta vé dn com tdi, két
qua chiing ta ngay dén dién thoai ciing khong goi vé ma cling cac ban hoc & bén
ngoai choi dén ntra d&m méi vé. Khi 1én dai hoc, cha me ging hét suc xoay s6
khoan tién ghi danh va phi sinh hoat ma ching ta can, vui vé dua chung ta dén
cong truong mudn vao dé dang ky, ching ta c6 thé néi “cha me & diy la dwgc
roi, dirng vao trong”. Con so sau khi cha me vao truong gap cac ban hoc, minh
s& cam thay c6 chut mat mat. Sau khi chiing ta két hén, vo chong chung song co



thé lai xay ra rat nhiéu van dé, nguoi lo lang nhat 13 ai? Van 1a cha me caa ching
ta.

Cho nén may muoi nim cha me quan tim chim séc rét cudc ching ta da
bao dap ho cai gi rdi? Thoi xua c6 mot hiéu tir tén 1a Han B4 Du. Khi 6ng pham
15i me 6ng thuong day bao 6ng, danh ming 6ng. Sau d6 6ng truong thanh, khi
6ng pham 16i me 6ng van day dé dng. C6 mot lan me dénh ong, ong dot nhién bat
khoc rat to. Me 6ng rat ngac nhién, vi sao may muoi nim me danh 6ng, 6ng chua
bao gio khoc, tai sao hom nay dot nhién lai bat khoc? Me 6ng hoi “vi sao con lai
khoc?”. Ong tra 16i me 1a “tir nhé dén 16n, me danh con, con déu cam thay rat
dau, ciing c¢6 thé cam nhan dwoc me vi day dé con nén méi 1am nhw vay,
nhung hém nay me danh con, con khong cam thay dau nira”. Biéu nay chiing
to 1a than thé cua me da ngay cang yéu hon, cho nén thoi gian con phung dudng
me cang ngay cang ngan rdi, nghi dén day con dau x6t vo cing.” Do vay cha me
ding tudi thanh xuén cua ho dé gilp ching ta khén Ién, ciing vi giup chung ta
khon 16n nén ho ciing ngay cang gia yéu, ngay cang gay 6m hon.

T6i nhd ngay chi toi khi két hon, anh ré toi dén don dau. Trong tat ca nghi
1& rude dau thi nghi 18 cudi cuing 1a bai biét cha me. Khi anh ré toi dan chi toi lay
xuéng cai 18 thi nhat, khi vira lay xudng thi dot nhién nuéc mat trao ra trong khoe
mat cua cha toi. Trong gidy phat d6 cam xdc cia cha giéng nhu mot lusng anh
sang chiéu vao dau oc t6i. Ngay luc d6 t6i hoan toan cam nhan duoc su gian khd
va trach nhiém ma mot nguoi Cha phai chiu dung. Cha nhin thay con géi cudi
cung nudi dén 16n hon 20 tudi, hoc nghiép, su nghiép ciing déu c6 nén tang roi,
hdm nay lai giup con tim dwgc mot noi giri gam tét, trong 10ng ¢6 mot chat an wi
nhu vay. Ky thuc con gai lay chong rdi c6 phai 1a khong can lo lang nita khong?
Cha me lo ldng cho con 14 ca cudc doi, cho nén “me gia traim tudi van lo cho con
80”. DU me d tram tudi nhung van nghi dén dta con 80 tudi caa minh, van ludn
quan tam lo ling nhu vay. Trong lic tdi thé hoi duoc tam trang cua cha, trong
tam toi ty n6i vai chinh minh “An dirc ciia cha me I6n nhw vay nén tir nay vé
sau minh tuyét déi khong dwoc ndi bat cw 167 ndo khién cha me tic gian,
khién cha me lo ling nira, tham chi 1a hanh vi déu khong dwoc lam”.

Cho nén khi chiing to6i huéng dan tré cam niém an dac cua cha me, boi vi
tAm ciia C4c em rat trong sang nén nhiéu em sau khi nghe xong déu cam dong dén
roi nudc mat. Tiép theo thay c¢d s& hudng dan “Céac ban nho, cac con khoc cé tac
dung khéng? Khoc khong thé that sy khién cha me vui duoc, ma ching ta phai
chéc that lam duoc timg cau trong "Pé Tir Quy” khién cho cha me khong lo ling,



khién cha me liy d6 lam vinh du, day méi that su 1a 1am tron hiéu dao. Tiép theo
thay cd s& giang giai timg ciu trong "Pé Ttr Quy" cho cac em nho nghe dé ching
bat dau thuc hanh ting cau, ting cau mot.

Mot lan khi ching t6i mg khoa hoc, c6 mot ¢d khoang 40 tudi. Co 4y co
thé chwa hiéu rd tinh hinh, dung lac ¢6 iy budc vao 16p hoc cua ching tdi, vira
thdy trong 16p c6 cudn sach nhé caa ching toi viét 1a “So tay gido vién giang day
cho nhi déng doc kinh”. Nguoi me nay vira xem xong lién néi “O sach nay 1a dé
tré nho xem a”. Co 4y lién di ra, cho nén nhan thic cua cd ay cam thay nhiing
diéu nay 1a dé tré nho hoc, ngudi 16n nhu thé nao? Khdng can hoc. Thoi nha
Puong ¢6 mot nha tho tén 1a Bach Cu Di. Ong ciing rat ton sing Phat Phép, ciing
rat tich cuc hoc Phat. C6 mét 1an éng 18n ndi thinh giéo voi O Sao Thién Su. Khi
6ng gap O Sao Thién Su, ong lién hoi dai su 1a “Xin hoi 1am thé nao dé hoc Phat?”,
O Sao Thién Su tra loi “Khéng 1am cac diéu ac, ving lam cac diéu lanh”. Bach
Cu Di nghe xong lién n6i “Puwa tré 3 tudi cling biét”. O Sao Thién Su tra 10i “Ong
130 tam muoi 1am chang duoc”. Pwra tré 3 tudi déu biét nhimg dao 1y nay nhung
rat cO thé ngudi tAm muoi tudi ciing chua chic 1am duoc, chua thyc hanh tét. Do
vay cuén sach nay la khoa trinh cua tré nho, thé nhung ching ta ciing phai ca doi
phung hanh nhitng gi4o huan trong sach nay. Hon nita néi that ra, trudc day tré
trudc nam, S4u tudi gia dinh da phai day cudn kinh dién nay roi.

CAc vi dong tu, vi nao trudc nam, Sau tudi da tirng hoc "Dé Tur Quy" Xin
gio tay? Ky thuc 1a ¢6, c6 mot sé6 phu huynh déu day con tirng chut viéc nho nhat
trong cudc sdng, vi du ngdi co tudng ngdi, dimg cé tudng dung. T c6 Mot sb
ngudi ban, ¢t chi cua ho déu rat doan trang, toi 1ién hoi ho nguyén nhan do dau?
Ho noi tir nhé lac an com néu ngdi nghiéng veo thi cha lap tac udn nan ngay. Pila
khdng caAm han hoi thi s& nhu thé nao? Cha lién gd cho mét cai, lap tic phai nhanh
chdéng cam diia cho dang hoang. Khi moi viéc nho nhit trong cudc song ban dugc
Cha huéng dan nhu vay thi ban 1a nguoi c6 phudc bao, ban phai chan thanh cam
on Cha. Hon nira, tir nho duoc cha me day, khi ban ra xa hoi, thuc sy so vai nhiing
nguoi khac thi biéu hién trong 161 ndi, ci chi caa ban rat 1a khac ho.

Ciing do hau hét moi nguoi chua tirng hoc "Dé Tir Quy", cho nén hién nay
chlng ta ciing nén nhanh chéng hoc bu lai, hoc tét "Bé Ta Quy". Béi vi “Day
con day cai truwéc phai day minh”, mudn day con céi tét thi phai day ai tot trugc?
Day ban than ching ta tét trude. Thai ¢ hoc tap caa ching ta nhat dinh 1a chinh
minh phai hoc truéc. “Tir thién tir cho dén thir dan, viée dau tién 1a phai lay
tu than 1am géc”. Khi ching ta tu than tét rdi tu nhién trong vo thirc con tré s&



bi anh huéng. Rat nhiéu nguoi nghe xong mat tiét hoc thi 1&n néi voi Thay Co
gi4o chuing toi 1a: Chong t6i nén dén nghe, ngudi ban nao d6 cua toi nén dén nghe.
Ho nghe giang trong dau déu nghi dén ai thiéu céi ndy, ai thiéu céi kia, chi co ai
khong thiéu? Do vay thai d6 nay rat quan trong. Ching ta phai tap trung vao ban
than minh phai hoc tét trugc, khong nén di yéu cau nguoi khéc trude.

Sau khi tré vé ban dirng n6i voi chong 1a “Tir nay tré di viéc day con cai
anh déu phai nghe em, béi vi em di nghe thay Thai giang bai rdi”. Néu ban
no6i nhu vay thi sau nay tdi nhat dinh khong dam dén chd ban giang bai nira. Boi
vi néu ¢ trén duong dot nhién c6 mot ngudi dan 6ng chay dén noi “Anh cé phai
la thay Thai khdng?”. C6 thé Ia do vo anh 4y sau khi nghe giang xong da yéu
cau nghiém khéc ddi véi Anh nén oan khi caa Anh béc 18n rdi. Luc d6 t6i nhat
dinh s& noi t6i khdng phai thay Thai, hao han khong chiu thiét trugc mat. Do vay
chdng ta muén c6 thé dung gido huan Thanh Hién dé té gia, c6 thé gilp nhiéu
ngudi hon nita dugc loi ich thi bude dau tién nhat dinh phai budc cho dung. Ban
than minh nhét dinh phai lam nguoi tt trude, sau d6 anh hudng ca nha, anh
huéng cong ty caa ban, nhitng nguoi than ban bé noi ban séng. Tiép theo ching
ta tryc tiép xem Kinh van phan “O nha phai hiéu”. Chung ta cing doc ciu Kinh
van nay mét lan:

“Cha me goi, trd 167 ngay. Cha me bdo, ché lam biéng. Cha me day, phdi
kinh nghe. Cha me trach, phai thara nhén”

“Cha me goi, tra loi ngay”. Tré hién nay cha me goi ching “Tiéu Minh
o0i”, ching déu tra 161 nhu thé nao? Pap an chic chian nhat s& 12 “Gi vay? Con
dang xem truyén hinh, dirng o6n nita.”. Ky thuc chiing ta nghi xem hién nay nguoi
30-40 tudi khi cha me goi chling ta tra 10i nhu thé nao? Ban da ting thay ban cua
ban &, khi cha me goi ho, ho 1ap tirc kinh can I& phép di dén néi “cha a, c6 chuyén
gi vay a?”. Ai c6 ngudi ban nhu vay xin gio tay? Nguoi ban nhu vay phai ¢é gang
két giao, rat co duc hanh.

T6i nhé c6 mot lan dung luc t6i dén nha mot nguoi ban. Nguoi ban nay
hién nay ciling dang giang day trong truong dai hoc. Khi t6i di tim anh, dung lac
anh dang néi chuyén véi cha. Anh gidp tdi mé ctra roi ndi “cau ngoi day truéc,
toi con dang bao cao toan bg tinh hinh céng viéc hién nay cuaa toi cho cha toi
nghe”. T6i ngdi d6 xem duwgc mot bic hoa “cha con than tinh”, trong 1ong rat
cam dong. Nguoi ban ndy cua tdi nho nhe tir tén noi rd rang rat nhiéu tinh hinh
cua anh cho cha nghe. Vi sao phai noi rd rang? Moi viéc lam caa ching ta cha
déu hiéu rd thi dng mai yén tam, khong bi lo 1ing. Do vay chan that lam duoc
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“cha me goi, trd loi ngay”’, chiing ta nhin thay déu rat cam dong. Cho nén phai
day con tré khi cha me goi nhat dinh phai dén hoi cha me “cha me c6 chuyén gi
vdy a?”. Tré con rat nho ban day ching nhu vay thi chung déu c6 thé 1am duoc.
Puong nhién nhitng thai do chinh xac ddi véi cha me nay ciing nhat dinh phai
cam chéc gdc tir nho. Khi ban phét hién con tré c6 thai do néi chuyén khéng cung
kinh v&i nguoi 16n thi nhat dinh phai ngin cam ngay lap tac. Néu thai do bat kinh
nay cua ching da thanh thai roi thi rat kho stra tro lai. Khi ching khéng khai duoc
tam cung kinh thi dao nghiép doi nay c6 thé dugc thanh tuu khdng? Khong thé
ndo. Thién cin, dic hanh caa 1 nguoi can ban chinh 12 & hiéu va kinh, cung kinh.

C6 mot dira tré ding luc gd ctra goi me thi ba noi di dén mudn bao né di
an. Pua tré nay hon sau tudi, 1ap tic ndi véi ba noi 1a “ba dung on nita”. Me cau
& trong phong nghe thay, rat canh giac vé cach noi chuyén cua no. “Ba ndi goi”,
nhung n6 khong 1am dugc “tra 1oi ngay”. Cho nén vira buéc ra co lién noi véi
con la “xin 18i ba ngay”. Két qua dua tré hon sau tudi nay rat cang dau, chét
cling khong xin 15i. Ba ndi & bén canh noi “troi néng thé nay, xin 16i cai gi chi?”’
Khong can xin 15i. Néu ban 1a con dau ldc nay ban s& 1am thé nao? Co hdi gido
duc con tré tot nhu vay nhung ba néi lai n6i khdng can xin 13i, xin 13i cai gi chu.
LGc nay chdng ta phai rat nhan nai, hon nita cling phai tu phan tinh minh. Lic
nay ¢ cti dau néi vai me chong l1a “con khong day tét chau, con xin 16i me”.
Két qua co vira cli xudng, me chong cd rat cam dong, lic d6 con cua cd lién roi
nudc mat. Puong nhién dua tré ¢6 thé roi nuéc mat chirng té né da sanh tdm ho
then roi. Tiép theo cd noi vai con 1a “con pham 15i, ba noi khong nhitng khéng
mang con, con ludn ludn nghi dén con, con sg con ding & day quéa nong, Con c6
thay ba lic nao ciing nghi cho con khong?”. Loi nay vira ndi xong, me chong
nghe rdi rat cam dong “con dau co thé hiéu dugc tAm minh”, cho nén ba lién di
ra.

Cac vi ddng hoc, quan hé me chong nang dau nhu vy sau ndy néi chuyén
c6 tién khong? Tién. Bai vi ba c6 thé thau hiéu duoc con dau dang day dd con
ciia minh. Sau nay c6 ciing yéu cau con minh rira béat, quét don, me chong ciing
khong c6 y kién gi. Do vay dich thuc van can phai ding mot tim 1ong chan thanh
méi c6 thé khién gia dinh cang ngay cang vién man. Hom d6 dira tré nay viét nhat
ky néi 1a “minh c6 hai cai tdi, mét ci tdi tot, mét cai tdi xdu, hai cdi i d6 thirong
giang co véi nhau”. Ban xem dira tré tudi con nho nhu vay, néu ching ta khéng
nghiém khic day db thi chiac chan sudt doi cua ching déu bién thanh né 1& cho
th6i xdu ctia minh, chic chin s& song nhitng ngay nhan giic lam cha, déu bi giic
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phién ndo khéng ché. Cho nén “cha me goi, tra 101 ngay”, thai do nay ciing phai
gilp tré cam chac nén tang tir nho.

“Cha me bao, ché 1am biéng”, viéc cha me giao ph6 chiing ta ciing phai
nhanh chdng ma di lam, khong duoc kéo dai day dua. Khi chiing ta cling hoc "Dé
Tu Quy"”, vay thi ban va con céi s& c6 ngdn ngir chung. Khi ban goi con di tim
ma ching con 1& mé, luc nay ban c6 thé n6i “cha me bdo ”, chling s& noi tiép nhu
thé nao? “Chd 1am biéng”, hon nira chiing biét minh hoc hoc van Thanh Hién,
muén l1am hoc trd tét cua Khong Phu T thi chling s& tich cuc ma di lam. Khi
chung lam dugc, ltc d6 ban nén ndi véi thay co, luc 1én 16p thay co lai biéu duong
“ban hoc nao dé ¢ nha lam rat tét”, vay thi chling s& cang ngay cang nd lec, cang
tich cuc hon.

“Cha me bdo, ché 1am biéng ”, viéc chung ta da nhan 10i voi cha me thi
cling nén tan tam tan luc di lam. Céc vi dong hoc, chling ta dé that tin vai ai nhat?
Dung vy, cha me c6 an 16n nhat véi chung ta nhung d6i voi viéc cha me dan do
chiing ta lai it nhay cam nhat, vo trach nhiém nhat. Ching ta c6 trach nhiém nhat
véi viéc cua ai giao ph6? Co trach nhiém nhat véi viéc khach hang giao pho, déu
rat so so xuat, viéc 1am an s& khéng thanh cong. Do vay ngudi hién nay dit cai gi
& vi tri dau tién vay? Loi. Pung vay! Néu tam hiéu xép ¢ vi tri dau tién thi doi
véi viéc cha me giao phé chac chan s& tan tam tan luc di lam. Moi ngudi chlng
ta ding lam ngugc lai ma phai tan tdm tan luc dat viéc cha me dan do 1én vi tri
dau tién thi méi dung.

Khi ching t6i giang dén cau nay, thi dot nhién c6 mét vi thay nhé ra may
ngay trudc vé nha nhin thiy cha minh dang cao rau bang mot con dao cao rau da
cii roi. Thay lién noi véi cha la “cha a, dirng dung cdy dao nay niza, chiéu nay
con gillp cha mua mét cdy dao cao rdu khdc”. Cha thay nghe vay thi rat vui lién
vt con dao cao rau d6 vao thung rac. Két qua thay ban nén da quén mat, da quén
mat hai, ba ngay rdi. Tro lai nghe giang thdy méi nghira “4, quén mat réi”. Hom
d6 tré vé trudc tién thay nhanh chdng goi mot cudc dién thoai, 1am gi? Xin 15i
cha, két qua cha thay da gian may ngay réi. Thay nhanh chéng di mua r6i ding
chuyén phat nhanh guri vé cho cha, cho nén “cha me bao, ché lam biéng”.

“Cha me day, phai kinh nghe”, khi cha me day db chlng ta thi ching ta
phai cung kinh dé tiép nhan. Nghe néi tré hién nay déu 1a n6i mot cu la céi lai
chin cau, dinh 1a cii lai, cho nén khong c6 tim cung kinh d6i véi cha me. Con céi
n6i mot cai chin, vay hién nay chiing ta cd phai ndi chuyén véi cha me ciing rat
cung kinh hay khéng? Cho nén trén lam dwéi noi theo. Néu chiing ta ndi chuyén
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v6i cha me ma khong kién nhan trong vé hinh chung da anh huong xau dén con
cai roi. Thi du khi cha me day dd chiing ta ching ta ciing thuong cai 16i thi con
tré s& hoc tam guong x4u ndy. Cho nén “cha me day, phai kinh nghe”. R4t nhiéu
ban n6i 1a cha me néi tdi rat nhiéu viéc déu khong phai 1a sy that, cho nén toi phai
giai thich mot chat, t6i phai tra 16i lai ho nhu vay méi duoc. Khi cha me day do
chiding ta thi tam trang déu nhu thé nao? Tam trang buc boi caa ho twong déi cao,
ban lai cai 1oi thi chi 1am tinh hinh thé ndo? Cang té hon ma thoi, dén lac d6 cd
thé cha con sé& cdi nhau, cho nén lic nay nén im ling lang nghe.

Thi du cha me ndi chling ta mudi van dé, trong d6 chi c6 ba viéc la dung,
vay chlng ta nén nghiém tic phan tinh ba I16i nay, tham chi bay 15i kia ching ta
cling khong can thanh minh. Poi khi cha mang xong roi dén khi cha binh tinh lai
roi, 6ng sé& ty cam thay vira roi nhu thé nao? minh trach con c6 thé hoi qua dang,
Minh trach né qua dang nhu vay ma n6 khéng phan bac 161 nao, nguoc lai cha me
s€ cang ngay cang ton trong chung ta hon “dwa con nay cua t6i that co tu
dudng”. Khi cha me cam thidy minh méng hoi qua 101, rat ¢ thé ho s& quay lai
ngoi xuéng hoic got it trai cay “nao an trai cay di”, muén lam diu bau khéng khi
mét chut. LGc ndy ban ding néi “cha 4, vira réi cha meang con qué loi roi do”.
Vay cha s& nhu thé nao? Mat rat 1a khé chiu. Luc nay chung ta cling nén hiéu cha
me da cam thay vira roi minh mang hoi qua 101 réi. Ldc nay ban nén néi “cha 4,
gan day cha phai di kiém tra sac khoe phai khdng™? H6m nao con xin nghi 1am
dua cha di nhé”. Cha ban vén cam thay c6 chat &y nay, ban lai cung kinh 6ng nhur
vay thi cam giac ay nay cua cha sé khdng con nia, tham chi la vo cung vui vé
“con trai minh that ngoan, that hiéu thao”. Khi cha me tin nhiém chiing ta cang
cao ma chang ta cho he loi kién nghi thi ho s& cang co thé tiép nhan.

Khong 130 phu tir c6 nhic dén “nguoi gia nén dit trir long tham”. Nguoi
gia roi déu twong ddi tham, twong d6i khéng co cam giac an toan, déu lo dugc lo
mat. Cho nén ltc nay chdng ta & phan con cai phai thwong khuyén bao cha
me bubng bé nhirng chap truéc caa thé gian, khi cha me cang tin nhiém ban
thi 167 ban néi ho cang co thé tiép nhan. Khi cha me déu cd thé budng bé nhiing
chap trudc nay, tiép theo ban hdy khuyén ho niém Phat ciu sanh Tinh D4, ho
duong nhién ciing c6 thé vui vé ma tiép nhan. “Cha me lia tran cau thi dao lam
con méi vién thanh”, doi ndy ching ta c6 thé gip co hoi tét nhu vay, nghe duogc
phap mén niém Phat, ching ta hy vong cha me doi nay ciing c6 thé lidu thoat
sanh tir, c6 thé lia khd dugc vui. Muén gitip cha me c6 thé tin sau, ma tu hec
thi trudc tién ciing phai dit nén mong trén sy tin nhiém cia cha me di véi
chuing ta.
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R4t nhiéu nguoi sau khi hoc Phat Phap cam thay rat tét, lién Iap tec mudn
cha me tiép nhan, két qua nguoc lai cha me khdng thé tiép nhan. Rat nhiéu nguoi
cam thay cha me nhu thé nao? Khéong c6 thién can nén khdng thé tiép nhan. Ky
thuc van dé khong phai ¢ cha me ma & dau? O ban than ching ta. Bai vi sau khi
hoc chung ta khong y theo 161 Phat néi, trudce tién phai tir “Tinh nghiép tam
phuéc”, phai bt dau tir dau truéc? Bat dau 1am tir “hiéu duwdng cha me”. Ching
ta déu ting phong bi cho su phu trong chiia nhung c6 ting phong bi cho cha me
khong? Kha ning ciing khong co rdi. Ching ta gap su phu thi cdi lay su phu, gap
cha me co cui lay khéng? Khong cui lay. Cho nén cha me néi sau khi con hoc
Phat thi rat than thiét véi nguoi ngoai, khdng than thiét véi ngudi trong nha nia.
Nhin thiy su phu dong tu thi twoi cudi rang rd, khiém nhuong 18 46, vé dén nha
lap tac bién d6i, mdi ngay déu noi vi sao moi nguoi khéng hoc Phat? Vi sao moi
ngudi nhiéu khuyét diém nhu vay? Thuong nhin 16i 1am caa nguoi trong nha, vay
ngudi trong nha s& cam nhan thé nao ddi véi ngudi hoc Phat chi? Lang tranh con
so khong kip nira, néu hoc réi ma thanh nhu vay thi t6i cling khong mubn hoc.
Do d6 thai do cua ngudi nha doi véi Phat Phap co lién quan chat ché véi ching
ta.

Cho nén sau khi ching ta hoc réi thi cang phai hiéu kinh cha me hon nira,
cang phai tan trach nhiém véi gia dinh ciia minh. Khong thé sau khi hoc Phat rdi
thi viéc trong nha ban ciing khong lam nira, mdi ngay chay dén dao trang nau
com, chong con cia ban thi khong c6 com an, vay thi géc ngon dao nguoc roi.
Luc d6 chung ta chang nhitng khong tuyén truyén Phat Phap ma rat c6 kha ning
la gi? Lay chinh minh dé huy bang Phat phéap. Boi vi déu khién ngudi trong nha
cam thay dung hoc Phat Phap nita, hoc Phat khdng tét, vay thi ching ta da chudng
ngai nhan duyén ngudi nha hoc Phat rdi. Vang, cho nén “cha me day, phdi kinh
nghe”.

Tiét hoc nay ching ta hoc dén théi, xin cam on moi ngui.
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